
PETITE HISTOIRE 
D’ANGLET
• C’est au XI° siècle que le nom d’Anglet apparait pour la 
première fois.
• Au XV°, elle doit sa réputation à son cidre et son vin dans 
un paysage parsemé de lacs et de pinèdes.
L’année 1612 marque une époque quelque peu sombre pour 
Anglet avec une chasse aux sorcières diligentée par le roi
Henry IV qui mandate un magistrat et théologien afin de 
« purger le pays de tous les sorciers et sorcières sous 
l’emprise des démons ». Sont principalement visées les 
femmes des villes côtières qui deviennent des cibles
privilégiées, laissées seules par leurs maris partis en mer.
Ces femmes considérées comme trop libres, aux mœurs et 
traditions païennes, sont rapidement associées à des 
sorcières.
C’est à ce moment qu’apparait le nom de « chambres
d’amour » pour désigner les différents lieux du littoral où se 
baignaient ces femmes.



• Les premiers bains de mer sur la Côte Basque se 
développent à la Chambre d’Amour à Anglet, devenue
une véritable référence. Des personnalités affluent : 
Napoléon 1er, Joséphine de Beauharnais, la Reine 
d’Espagne, l’Impératrice Eugénie ou encore Napoléon III. 
Au XIX°, ce dernier fait don de 90 000 francs or, 
permettant de créer la forêt du Pignada par la plantation 
de 300 hectares de pins maritimes pour stopper la 
progression dunaire.

Le site de la Chambre d’Amour, mis à la mode par la 
littérature romantique, est un des lieux de promenade du 
couple impérial installé à Biarritz. Dans leur sillage, les 
vacanciers commencent à le fréquenter. En 1884, un 
établissement de bains est créé et une chapelle est bâtie
par les habitants du quartier avec l’aide de l’Impératrice
Eugénie.



C’est au XX° siècle qu’Anglet, ville sportive prend 
du galon : après son hippodrome, elle se voit 
dotée d’un Golf (Golf de Chiberta) et de son Club 
House commandés par le duc de Windsor. 
Mais c’est le surf qui va faire la réputation 
d’Anglet avec l’apparition, en 1953 de la 
première planche de surf entièrement française. 

S’en suit la création du deuxième club de surf en 
France après celui de Biarritz.
Enfin, depuis 2018, vous pouvez admirer un 
« Hollywood Boulevard » version surf avec une 
vingtaine d’empreintes de légendes du surf.

Le saviez-vous ?
La Plage de la Petite Chambre d’Amour était 
autrefois reconnue comme étant un site de 
reproduction des baleines. 

Source : Ville d’Anglet / anglet-tourisme.com / 
golfchiberta.com 
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